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तपााईंं�कोो गुुनाासोो वाा पृृष्ठपोोषणकोो हाामीी 
सहृदय जवााफ दि�नेेछौंं� सााथैै तपााईँँ�कोो 

परि�चय गोोप्य रााख्नेेछौंं� ।



लैैङ्गि�क समाानताा

जलवाायुु  प्रभााव न्यूूनि�करण

जीीवि�कोोपाार्जजन

वि�पद् जोोखि�म व्यवस्थाापन

माानसि�क स्वाास्थ्य

शि�क्षाा

अपााङ्गताा र पुुर्ननस्थपनाा

अस्थाायीी सि�कााई� केेन्द्र नि�र्माा�ण
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यूूनााई�टेेड मि�सन टुु नेेपााल (यूू.एम.एन.) बझााङ क्लष्टरकोो आर्थि�िक वर्षष २०८०/२०८१ कोो प्रति�वेेदन यहाँँ�हरूकोो बीीचमाा यसरीी पस्कन पााउँँदाा यूू.एम.एन. बझााङ क्लष्टर परि�वाार अत्यन्तैै खुुशीी छौ̇̇� । यस जि�ल्लााकोो साामुुदाायि�क वि�काासकोो कााममाा 
वि�गत १५ वर्षषदेखि� नि�रन्तर सहयोोग गर्नन पााउनुु हााम्रोो लाागि� गर्ववकोो कुुराा होो । गत आर्थि�िक वर्षष यस संंस्थाालेे बुु�ल नगरपाालि�काामाा लैैङ्गि�क समाानतााकोो लाागि� समाान व्यवहाार र जलवाायुु प्रभााव न्यूूनीीकरण तथाा अनुुकूूलन परि�योोजनाा काार्याा�न्वयन 
ग�यौंं� भनेे थलााराा गाँँ�उपाालि�काामाा वि�पद् जोोखि�म व्यवस्थाापन, जीीवि�कोोपाार्जजन र शि�क्षाा परि�योोजनााहरू सञ्चाालन गरि�योो । १८ वर्षष मुुनीीकाा अपाा�ताा भएकाा बाालबाालि�कााहरूकोो उपचाार, माानसि�क स्वाास्थ्य र अपाा�ताा समाावेेशीीकरण, पुुर्ननस्थाापनाा 
र मूूलप्रवााहीीकरण परि�योोजनााहरू भनेे मााथि� उल्लेेखि�त दुबैै पाालि�कााहरूमाा काार्याा�न्वयन गरि�योो । यसबााट प्रत्यक्षर र अप्रत्यक्षरूपमाा लााभग्रााहीीहरू लााभाान्वि�ित हुनुुभयोो ।

प्रमुखु उपलब्धि�हरु

परि�याेे�जनाागत खर्चच
कुुल खर्चःः� ८,६८,९९,२४०

पाानीी घट्टकोो मर्ममत तथाा 
आधुुनि�कीीकरण

समुुदाायमाा शौौचाालय 
नि�र्माा�ण

कृृषि� साामााग्रीी बीीऊ तथाा 
अन्य साामााग्रीी सहयोोग

वि�द्याार्थीीहरुलााई� शैैक्षि�क
 साामााग्रीी वि�तरण

कुुटाानीी पि�साानीी औजाार 
सहयोोग

सिँ�ँचााइ कुुलोो नि�र्माा�ण

गोोठसुुधाार सहयोोग
वि�पद् जोोखि�म र जलवाायुु 

परि�वर्ततन सम्बन्धीी 
जनचेेतनााकाा लाागि� समााग्रीी 

अपााङ्गताा भएकाा 
बाालबाालि�कााहरुलााई� 

उपचाार

भुुकम्प पि�डीीतलााई� 
रााहत वि�तरण

खोोज तथाा उद्दाार र 
प्रााथमि�क उपचाार 
सम्बन्धीी ताालि�म

माानसि�क स्वाास्थ्य 
सम्बन्धीी 

औषधीी सहयोोग

आय आर्जजनकोो लाागि�
 सहयोोग

वृकृ्षाारोोपण
स्वयम्् सेेवि�काा तथाा 

स्वाास्थ्यकर्मीीहरुकाेे� लाागि� माानसि�क 
स्वाास्थ्य सम्बन्धीी ताालि�म
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आशाा, उपचाार र नयाँँ� शुुरुवाात
बझााङकोो थलााराा गााउँँपाालि�काामाा बस्नेे ५४ वर्षीीय रााम (नााम 
परि�वर्ततन) घरपरि�वाारकोो समग्र जि�म्मेेवाारीी र चरम गरि�बीीलेे 
वि�गतदेखि� माानसि�क समस्यााबााट ग्रसि�त थि�ए । उक्त 
समस्याालेे गर्दाा� आफ्नोो परि�वाारलााई� बेेवाास्ताा गर्नेे, गााउँँमाा चर्काेे� 
स्वरमाा बोोल्नेे, करााउनेे, गीीत बज्नाासााथ नााच्नेे, बााटोोमाा हि�ड्नेे 
माानि�सलााई� जि�स्कााउनेे, गाालीी गर्नेे जस्ताा व्यवहाार देेखााउँँथेे । 

उनलााई� माानसि�क स्वाास्थ्य समस्याा भएकोो व्यक्ति�िकोो रूपमाा 
पहि�चाान गरीी कोोटभैैरव स्वाास्थ्य चौौकीी माार्फफत् ्  नि�यमि�त 
पराामर्शश र औषधीी दि�नुुकाा सााथैै आफूूजस्तैै बि�राामीीहरूसँँग 
माासि�क छलफल गर्नन थाालेे । उनलेे आर्ययआर्जजनकाा लाागि�  
रु ५०,००० परि�योोजनााबााट प्रााप्त गरीी बााख्राा पााल्न थाालेे । 

अहि�लेे पराामर्शश र नि�यमि�त औषधि�लेे उनकोो स्वाास्थ्यमाा 
सुुधाार भइरहेेकोो छ । आफ्नोो जि�म्मेेवाारीी र दैैनि�क घराायसीी 
गति�वि�धि�हरू सााथैै  परम्पराागत सीीपकोो प्रयोोग गरीी बाँँ�सकोो 
साामााग्रीीहरू बनााउन थाालेेकाा छन्् ̦ ̦ जसबााट दैैनि�क रु ४०० 
देेखीी ५०० सम्म आम्दाानीी भइरहेेकोो छ । नि�रन्तर प्रयाास र 
परि�योोजनााकोो सहयोोगबााट ७ वटाा बााख्राा बि�क्रीी गरि�सकेेकाा 
छन्् । हााल उनीीसँँग १० वटाा बााख्रााछन्् ̦ ̦ जसबााट उनीीहरूकोो 
दैैनि�क जि�वि�कोोपाार्जजनमाा सहयोोग भइरहेेकोो छ ।


