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तपााईंं�कोो गुुनाासोो वाा पृृष्ठपोोषणकोो हाामीी 
सहृदय जवााफ दि�नेेछौंं� सााथैै तपााईँँ�कोो

परि�चय गोोप्य रााख्नेेछौंं� ।

खोोरि�याा वस्तीीमाा बााढीीसंंग सम्बन्धि��त  
घटनाा अभ्याास काार्ययक्रम

पोोषण सुुधाारकोो लाागि� च्यााऊ खेेति� प्रबर्धधन

बााल क्लबकोो स्व मुुल्याा�न

अपाा�गताा भएकाा व्यक्ति�ि आफ्नोो घर अगााडीी 
ट्राा�इसााइकल माा घुुमफि�र गरै्दै 

डीी.एस.डीी.सीी.



कठि�नााइलााई� जि�त्दैै गरेेकोो एक परि�वाार

उर्मि�िलाा बनि�याँ �ँ, ४१ वर्षषकीी आमाा, यशोोधराा गााउँँपाालि�काा, 
कपि�लवस्तुमुाा श्रीीमाान र पाँँ�च बच्चाासँँग बस्छि��न् ् । उनकाा 
दुई� बच्चाा, आकााश ८ र आशि�काा ८, जन्मजाात शाारीीरि�क 
अपााङ्गताा भएकाा छन् ् । परि�वाारसँँग ०.१ हेके्टर जमीीन छ, 
जसले े घरखर्चच धाान्न पर्याा�प्त थि�एन । उनकाा पति� जयदेेव 
भाारतमाा कााम गर्थे,े तर दुई� वर्षषअघि� बि�राामीी परेर घर फर्कि�िए । 

उपचाारकाा लाागि� लि�एकोो ऋणलेे उनीीहरूकोो आर्थि�िक स्थि��ति� 
झन्् कमजोोर भयोो । सााथैै घरकोो काामकोो बोोझलेे उनलेे 
अपााङ्गताा भएकाा छोोराा छोोरीीलााई� रााम्रोो हेेरचााह र व्यवहाार गर्नन 
सकेकीी थि�इनन्् । 

उर्मि�िलाालेे दलि�त साामााजि�क वि�काास केेन्द्र र यूू.एम.एन.कोो 
सााझेेदाारीीमाा संंचाालि�त जीीवन सुुधाार परि�योोजनााबााट 
आयआर्जजनकोो लाागि� छनोोट भएपश्चाात्् व्यवसााय सााक्षरताा 
ताालि�म र आर्थि�िक सहयोोग प्रााप्त गरि�न्् । सोो पश्चाात 
उनकोो परि�वाारलेे खााजाा बेेच्नेे होोटल व्यवसााय स्थाापनाा 
गर्योो� । यसबााट उनीीहरूलेे  दैनि�क १०००–१५०० रुपैैयाँँ� 
आम्दाानीी गर्छछन््, जुुन भाारतकोो कमााइभन्दाा बढीी होो । त्यस्तैै 
गरि� उनीीहरूलेे अपााङ्गताा समाावेेशि�तााकोो ताालि�म पनि� प्रााप्त 
गरे । हााल उनकाा अपााङ्गताा भएकाा बच्चााहरूलेे स्थाानीीय 
सरकाारबााट भत्ताा र व्हीीलचेेयर पनि� प्रााप्त गरेकाा छन्् भनेे 
जयदेेव बच्चााहरूकोो हेेरचााहमाा सक्रि�य सहभाागि�ताा जनााउन 
थाालेेकाा छन्् । त्यस्तैै गरि� उर्मि�िलाा र जयदेेवलेे अपााङ्गताामैैत्रीी 
भााषाा र सम्माानजनक शब्दहरूकोो प्रयोोग गर्नन थाालेेकाा छन्् ।

#नााम परि�वर्ततन गरि�एकोो  

यूूनााइटेड मि�सन टुु नेेपााल (यूू.एम.एन.) कपि�लवस्तुु क्लष्टरलेे वि�गत ६ वर्षषदेेखि� दलि�त साामााजि�क वि�काास केेन्द्र र सनसााइन साामााजि�क वि�काास केेन्द्रसँँगकाेे� सााझेेदाारीीमाा 
यशोोधराा र माायाादेेवीी गााउँँपाालि�काामाा उत्थाानशीील जीीवि�कोोपाार्जजन, शि�क्षाा, माानसि�क स्वाास्थ्य, अपाा�ताा समाावेेशि�ताा, लैै��ताा, वि�पद् जोोखि�म न्यूूनीीकरण, र जलवाायुु परि�वर्ततन 
अनुुकूूलनकाा क्षेेत्रमाा परि�योोजनााहरू सञ्चाालन माार्फफत  सीीमाान्तकृत, सङ्कटाासन्न, र गरीीबीीमाा रहेेकाा समुुदाायहरू, जस्तैै महि�लाा, बाालबाालि�काा, युुवाा, कि�साान, भूूमि�हीीन, र 
अपााङ्गताा भएकाा व्यक्ति�िहरूकोो सशक्तीीकरणमाा कााम गर्दै आएकोो छ । सोोहीी क्रममाा यस वर्षष नि�म्न बमोोजि�मकोो उपलब्धि�हरू हाासि�ल भएकाा छन्् ।

प्रमुखु उपलब्धि�हरु

परि�यााजनाागत खर्चच
कुुल खर्चःः�४६,३७९,५५७

महि�लाा स्वाास्थ्य स्वयंं  
सेेवि�कााहरु सँँग नि�यमि�त 

समन्वय 

रााहत साामााग्रीी वि�तरण

बााल सााझेेदाार

सिं�ंचााई� सुुवि�धााबााट 
लााभाान्वि�ित घरधुुरीी

महि�लाा स्वाास्थ्य स्वयमंं 
सेेवि�काा परि�चाालन

अपााङ्गताा पुुनस्थाापनाा 
सहयोोग

माानसि�क स्वाास्थ्य
 उपचाारमाा लााभाान्वि�ित

युुवाा सम्मेेलनमाा
सहभाागि�ताा

महि�लााहरु बि�भि�न्न 
समूूहहरुमाा आबद्ध

गैैर कृृषि� व्यवसाायमाा 
सहयोोग

जलवाायुु अनुुकूूलन 
प्रवि�धि� अपनााउनेे घरधुुरीी

कृृषि� व्यवसाायमाा
 सहयोोग

कम्प्युुटर प्रयोोगशाालााकोो 
स्थाापनाा

वृकृ्षाारोोपण

२७

१०४

१८०

३७४

३५

२००० ३०००

८

७८८

१२७९

१२०

२९५२

१५१९८

परि�वर्ततनकाा लाागि� वाालवाालि�काा, 
युुवाा र समुुदााय परि�योोजनाा

जीीवन सुुधाार परि�याेे�जनाा

माानसि�क स्वाास्थ्यकाा लाागि� स्थाानीीय
क्षमताा अभि�बृृद्धि� परि�योोजनाा

शाान्ति��काा लाागीी स्थाानि�य क्षमताा परि�योोजनाा

रुपाान्तरि�त परि�वाार तथाा  
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